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Liebe Mieterin, lieber Mieter und
liebe Freunde der GSW,

wovon trdumen Sie? TagsUber haben wir andere Traume als nachts, wenn
wir schlafen. Mit unseren Traumen verarbeiten wir die Ereignisse des Tages,
unsere Angste, Hoffnungen und Wiinsche. Aber warum traumen wir (ber-
haupt und was bedeuten diese Bilder in unserem Kopf? In unserem Titel-
thema gehen wir unserem nachtlichen Kino auf den Grund.

Wahrend wir in unseren Traumen schwelgen, holt uns die Realitat schnell
wieder ein: Damit auch nachfolgende Generationen gut wohnen und leben
kénnen, haben wir gemeinsam mit den Verbanden einen Klimapfad fur die
GSW entwickelt und den Plan fUr die nachsten 15 Jahre festgelegt. Lei-
der mit der erndichternden Erkenntnis, dass eine lebenswerte Zukunft einen
hohen Preis hat. Doch wir werden uns unserer Verantwortung fur die Stadt,
den Landkreis und ihre Menschen stellen, indem wir unsere kinftigen
Neubau- und Modernisierungsplanungen umsichtig an diesen Klimapfad
anpassen werden.

Zu guter Letzt mdchte ich Sie noch auf lhre Winterdienst-Pflicht (Seite 6)
aufmerksam machen: Bitte achten Sie darauf, dass Gehwege und Zufahr-
ten sicher sind. Erst im letzten Winter kam es zu einem Unfall wegen eines
nicht gerdaumten beziehungsweise gestreuten Weges. Vielen Dank fur lhre
Mithilfe!

In diesem Sinne eine harmonische Weihnachtszeit und einen unfallfreien
Rutsch ins neue Jahr!

Ihr
Hansjorg Hagmayer

Sie haben Fragen zu Ihrem Mietverhaltnis?
Sie interessieren sich flr eine freie Wohnung
bei der GSW? Es besteht Reparaturbedarf
in lhrer Wohnung?

Dann rufen Sie gerne unsere Zentrale
an unter Tel. 07331 9571-0.

Wir leiten Sie an lhre Ansprechpersonen
weiter oder vereinbaren mit Ihnen einen

Termin.

Der Notdienst ist auBerhalb der Blrozeiten
unter der Tel. 07331 209777 erreichbar.
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Nachdem unser Neubau B37 im
Sommer bereits fertiggestellt und
die 2- bis 4-Zimmer-Wohnungen
vermietet sind, ist auch das Nach-
bargebdude B41 fast fertig. Wie ist
hier der Stand?

Abgesehen vom Gerust und den noch
fehlenden Balkonen und Terrassen, die
bis zum Ende des Jahres folgen, sieht
der Neubau B41 schon recht fertig aus:
Fenster sind drin. Rollladen montiert.

AuBenputz- und Malerarbeiten sind ab-
geschlossen. Die AuBenanlagen werden
ab April 2024 gestaltet, wenn es wieder
grunt und bliht.

Derweil passiert drinnen aber noch ei-
niges: Der Putz ist an den Wanden,
sodass Anfang November der Estrich
am Boden eingebracht werden konnte.
Das Oberflachenfinish an Decken und
Wanden folgt ab Dezember. So kann
im neuen Jahr das Parkett verlegt, die

Warum sagt man eigentlich:

Diese Redensart ist schon so bekannt, dass man kaum noch dariiber
nachdenkt. Wer es nach zwei Misserfolgen noch ein drittes Mal versu-
chen will, motiviert sich gern mit dem Spruch ,Aller guten Dinge sind
drei“. Doch wessen Dinge eigentlich? Und wieso drei? Um diesem Rétsel
auf die Spur zu kommen, miissen wir weit zuriickgehen, in eine Zeit, als
hierzulande noch germanische Stamme hausten und Recht sprachen.

Damals trafen sich die Stamme zu gro-
Beren oder kleineren Volksversammlun-
gen, bei denen Uber aktuelle Ereignisse
diskutiert, Entscheidungen getroffen
und eben auch Recht gesprochen wur-
de. Diese Versammlungen nannte man

,1hing“ und von denen gab es zu einer
bestimmten Zeit und in einer bestimm-
ten Gegend eben genau drei pro Jahr.
Erschien ein Beschuldigter nicht zum
ersten Thing und auch nicht zum zwei-
ten, konnte er sich noch auf dem dritten

|}
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Malerarbeiten durchgefuhrt und die Fer-
tiginstallationen erfolgen. Dabei arbeiten
wir uns von oben nach unten vor —ange-
fangen also in der dritten Etage bis zum
Erdgeschoss.

Bis zur Fertigstellung dauert es auch
beim B41 nicht mehr lang.

Wenn Sie an einer Wohnung im B41
interessiert sind, lassen Sie sich gerne
jetzt vormerken.

Thing rechtfertigen. In friher Zeit mag
der Spruch also ,,Aller guten Thinge sind
drei“ geheiBen haben.

8 €
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Wir fallen in endlose Tiefen, fliegen liber unbekannte Landschaften oder werden verfolgt - jede

Nacht lauft in unserem Kopf ein anderer Film. Wahrend wir friedlich schlummern, ist unser Gehirn
hellwach, verarbeitet die Ereignisse des Tages, unsere Angste, Hoffnungen und Wiinsche.

Manchmal erleben wir im Traum skur-
rilste Situationen, manchmal sehr reale,
mal einen Liebesfiim, dann eher einen
Krimi und manche werden von schreck-
lichen Albtraumen geplagt. Doch warum
trdumen wir Uberhaupt? Haben unsere
Traume etwas zu bedeuten und wenn
ja, was? Und was tun, wenn uns das
nachtliche Kino im Kopf Angst macht?

Zunachst einmal: Jeder traumt — und
zwar jede Nacht, unabhangig davon, ob
man sich am nachsten Morgen daran
erinnern kann oder nicht. Und das ist
auch gut so, denn Traume sind wichtig
flr unser psychisches Gleichgewicht.
Was und wie viel wir trdumen, hangt
dabei von der Phase des Schlafes ab,
in der wir uns gerade befinden. Man
unterscheidet das Einschlafstadium,
den leichten Schlaf, die Tiefschlafphase
und den REM-Schlaf. Letzterer steht fur
~,Rapid Eye Movement® (,schnelle Au-
genbewegung"), da sich hier die Augen
tatsachlich hin und her bewegen. Der
REM-Schlaf galt lange als die eigent-
liche Traumphase, da die Traume hier
besonders emotional sind und gut er-
innert werden.

Inzwischen weiB man jedoch, dass wir
auch in den anderen Phasen trdumen,
allerdings eher rational und realistisch.
Wahrend wir tagsUber mit unz&hligen
Reizen konfrontiert werden, die Uber
Nervenbahnen zu den entsprechenden
Wahrnehmungsbereichen des Gehirns
weitergeleitet werden, wird im Schlaf
das GrofBhirn von innen heraus aktiviert.
Ein Zellgeflecht im Hirnstamm fangt vor
Beginn einer REM-Phase kréftig an zu
Jfeuern, was die Augenbewegungen,
Muskelzuckungen und elektrischen
Aktivitaten im GroBhirn auslost.

Ventilfunktion und Impulsgeber

Die néchtlichen Erlebnisse sind dabei
nicht willkirlich, sondern wichtiger Be-
standteil der Hirnfunktion. Die Traum-
bilder regulieren das Tagesbewusstsein:
Sie bauen psychische Spannungen ab,
wirken als Ventil und geben Denkansto-
Be. Uber den eigentlichen Zweck des
Traumens gibt es jedoch verschiedene
Theorien. Manche Forscher vermuten
hier einen Weg zur Problemlésung, an-
dere halten das Traumen fUr eine Art
Gehirntraining, eine Reinigungsfunktion
oder eine Hilfe zur Einordnung neuer Er-
fahrungen, wieder andere nehmen gar
an, dass uns die Traume Angst lehren
und damit unser Uberleben sichern sol-
len.

Als veraltet gilt in der Psychologie heute
der Ansatz Sigmund Freuds, der in un-
seren Traumen tagsuber verdrangte und
unser seelisches Gleichgewicht gefahr-
dende Inhalte aus dem Unterbewussten
vermutete. Wahrscheinlich dienen Trau-
me also vor allem dazu, Ereignisse und
Gedanken des Tages zu verarbeiten.

Und manchmal liefern sie sogar konkre-
te Losungsvorschlage — nicht umsonst
heiBt es, man solle Uber Probleme eine
Nacht schlafen. Das liegt vermutlich da-
ran, dass die tagstber oft vorherrschen-
de Dominanz der logisch-abstrakten
und realitatsorientierten linken Gehirn-
hélfte nachts zugunsten der fUr Emo-
tionen zustandigen rechten Gehirnhélfte
aufgehoben wird.

Wie wichtig Trdume sind, sieht man an
den Folgen von Schlafentzug: Fehlt der
REM-Schlaf, so zeigen sich bereits nach
wenigen Tagen depressive und aggres-
sive Verstimmungen, nach mehreren

Wochen treten
Angstzustéande
und sogar schwere

Was haben unsere Traume
zu bedeuten?

Psychosen auf.

Gerade bei immer wiederkehrenden
Traumen fragt man irgendwann unwill-
kurlich nach der Bedeutung. Ein Traum-
deutungslexikon allein bringt hier meist
nicht die erhofften Antworten, da die
nachtlichen Erlebnisse jeweils indivi-
duell betrachtet werden mussen. Den-
noch gibt es typische Traume, die fast
alle Menschen kennen. Der Traum vom
Fliegen ist so ein Beispiel. Gleitet man
im Flug schwerelos durch den Himmel,
wird das meist durch ein Hochgefuhl im
realen Leben, also eine Gllcksphase,
ausgelost. Wer im Traum dringend auf
der Suche nach einer Toilette ist und da-
bei stédndig auf neue Hindernisse stoBt,
sollte sich fragen, welches dringende
BedUrfnis einen im Wachzustand
derzeit beschaftigt.

Ebenso verbreitet ist der

nachtliche Sturz aus

groBer Hohe,

dem der Verlust an Selbstvertrauen
oder umwalzende Veranderungen
zugrunde liegen kénnen.

Wohl jeder hat schon einmal den be-
angstigenden Traum gehabt, verfolgt
zu werden und wie geldahmt nicht von
der Stelle zu kommen. Dahinter steckt
Traumdeutern zufolge die Angst vor
einer bestimmten Sache, der man sich
nicht stellen will.

Wer mehr Uber die Bedeutung seiner
Traume erfanren mochte, sollte zu-



nachst einmal herausarbeiten, welche Traumelemente aus den Erlebnissen
des Tages stammen. Dann betrachtet man die Grundstruktur des Traumes:
Was ist geschehen? Wie war die Handlung aufgebaut? Finden sich Paralle-
len aus dem Wachleben? Noch wichtiger als die Ereignisse sind dabei die
Gefuhle, die sie im Traumer hervorrufen.

Erinnern lernen und Albtraumen begegnen

Was aber tun, wenn man sich am nachsten Morgen nur noch an vage
Traumfetzen erinnert? Haufig ist dies der Fall, wenn wir mitten im Schlaf
vom Wecker aus den Federn gerissen werden. Offene und kreative Men-
schen erinnern sich an Traume besonders gut, Frauen dabei besser als
Manner. Um die eigene Traumwahrnehmung zu steigern, legt man sich

%
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einen Stift und Papier

neben das Bett und nimmt

sich vor dem Einschlafen fest

vor, sich an seine Traume zu erin-

nern. Nach dem Aufwachen lasst man

dann sofort alles Revue passieren, an das
man sich erinnert, und schreibt es auf.

Manche Menschen hingegen mochten am liebs-
ten Uberhaupt nicht traumen. Etwa funf Prozent
aller Deutschen leiden regelmaBig unter Albtrau-
men. Da diese sehr intensiv erlebt werden, kon-
nen sich Betroffene meist genau an die Inhalte
erinnern. In der Regel handeln Albtrdume von
existenziellen Gefahren, von Verfolgung, Verlust,
einem Angriff auf das eigene Selbstwertgeflihl
oder gar dem Tod.

Albtrdume entstehen vor allem in den REM-Pha-
sen und treten haufig bei Menschen auf, die et-
was Traumatisierendes erlebt haben oder sich
in einer belastenden Lebenssituation befinden.
Eine haufig angewandte Behandlungsmethode
ist die Vorstellungs-Wiederholungs-Therapie,
bei der man seinen Albtraum aufschreibt und
— eventuell gemeinsam mit einem Therapeuten
— die Angst auslésenden Elemente herausarbei-
tet. Diese ersetzt man durch weniger emotiona-
le Alternativen, schreibt die neue Traumfassung
auf und stellt sie sich zwei Wochen lang mehr-
mals am Tag vor, damit sich die neue Denkweise
auf den Albtraum Ubertragt. Eine zeitintensivere
Methode ist das sogenannte Klartraumen, das
man durch verschiedene Techniken erlernen
kann und bei dem man aktiv das Traumgesche-
hen beeinflusst.

Moéchten Sie mehr Uber das Traumen erfahren?
Weitere Informationen erhalten Sie beispielswei-
se unter www.dasgehirn.info
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Versicherungen kosten Geld, fiir das man zunachst keinen direkten Gegenwert erhalt.
Viele von uns liberlegen es sich da zweimal, ob die eine oder andere Versicherung
wirklich nétig ist. Doch bei diesen zwei gibt es keine Zweifel: Denn eine Hausrat- und
eine Privathaftpflichtversicherung schiitzen zum Beispiel bei einem Brandschaden be-
ziehungsweise bei unbeabsichtigten Personenschaden. Wichtig: lhr Eigentum ist nicht
liber unsere Gebaudeversicherung abgesichert!

1. Hausratversicherung
Gegenstande und Mdbel innerhalb Ihrer
Wohnung schitzen Sie am besten durch
eine Hausratversicherung. Diese greift
nach Uberpriifung des Falles ein, wenn
Ihr Hausrat durch Feuer, Leitungswasser,
Sturm, Hagel, Einbruch oder Vandalis-
mus beschadigt wird. Dabei Gbernimmt
die Versicherung den Wiederbeschaf-
fungswert eines Gegenstandes bezie-
hungsweise gleich hohe Reparaturkos-
ten.

Ob aufgequollene Mobel, gestohlene
Elektrogerate oder Rauchschaden nach
einem Brand — Ihre Hausratversicherung
Praktisch:
ratversicherungen konnen in der Regel
durch zusétzliche Vertragselemente bei-
spielsweise der typische Fahrraddieb-
stahl, Schaden durch Uberspannung
nach einem Blitzeinschlag oder Elemen-

Ubernimmt. In viele Haus-

tarschaden eingeschlossen werden.

2. Privathaftpflichtversicherung

Wer Schaden verursacht, muss laut Gesetz auch daflir aufkommen. Gerade in
Mehrfamilienhausern kann es immer wieder zu Unféllen oder Missgeschicken
kommen, die hohe Kosten nach sich ziehen. Ihre defekte Waschmaschine flutet
die Nachbarwohnung, lhr Dreijahriger zerkratzt das Auto lhres Nachbarn oder
ein Passant rutscht auf schneebedecktem Weg aus, obwohl Sie mit dem Win-
terdienst dran sind, und verletzt sich — dies sind einige Beispiele, in denen die
Privathaftpflichtversicherung einspringt und die entstehenden Kosten und Folge-
kosten Ubernimmt, die Sie unbeabsichtigt einem anderen Menschen verursacht
haben — und das bis zu einer Summe zwischen einer und zehn Millionen Euro, je
nachdem, welche Versicherung Sie abgeschlossen haben.

Pluspunkt: Je nachdem, welche Versicherung Sie abgeschlossen haben, gilt die
Privathaftpflicht automatisch fUr alle Familienmitglieder und auch im Ausland. Au-
Berdem steht sie Ihnen auch in Rechtsstreitigkeiten zur Seite, da im Schadensfall
von der Versicherung zunachst gepruft wird, ob Uberhaupt ein Schadensersatz-
anspruch besteht.

Kostenschétzung: Eine Hausrat- und Privathaftpflichtversicherung er-
halten Sie bei einer WohnungsgréBe von circa 50 Quadratmetern im
Paketpreis bereits flir sechs Euro im Monat. Eine lohnende Investition,
die Sie im Fall der Falle vor dem finanziellen Ruin bewahrt.

i
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In letzter Zeit haben wir vermehrt festgestellt, dass insbesondere Gelbe
Sacke und Biosacke an die StraBe gestellt werden, obwohl der Abfuhrtermin
noch nicht bevorsteht. Dies und auch der falsche Inhalt kdnnen teuer fiir Sie

werden.

Stellen Sie Gelbe Sacke bitte grundsatz-
lich erst am Tag der Abholung vor sechs
Uhr an die StraBe. Befolgen Sie dies un-
bedingt, wenn es drauBen sehr windig
ist. Die dUnnen, leichten Sacke kénnen
schnell zerreiBen oder wegwehen, so-
dass der Inhalt sich in der Landschaft
verteilt.

Unser Tipp: Laden Sie sich die App des
AWB Goppingen auf Ihr Handy und las-
sen Sie sich rechtzeitig an den Abholter-
min erinnern. Das gilt im Ubrigen nicht
nur flr die Abholung der Gelben Sacke.

Rechtzeitig herausgestellt -

jedoch nicht abgeholt?

Vermutlich hat die Entsorgungsfirma
festgestellt, dass die Gelben Sacke oder
Tonnen falsch befUllt sind, und sie daher
nicht mitgenommen. Wenn wir die Ab-
fallentsorgung gesondert veranlassen,
stellen wir die hierflr anfallenden Kosten
allen Mietparteien des Hauses Uber die
Betriebskosten in Rechnung.

Beachten Sie auch: Die falsche Hand-
habung der Gelben Sacke — zu frihes
Herausstellen, zerrissene Sacke und
Falschbefullung — kann Ratten und
anderes Ungeziefer anlocken. Die in
diesem Fall notwendige Schadlingsbe-
kampfung muassen wir lhnen ebenfalls
berechnen.

@ Das gehort in den Gelben Sack

Restentleerte Leichtverpackungen, die

nicht aus Papier, Pappe, Karton oder

Glas sind wie:

e Alu-, Blech- und Kunststoffdeckel

e Arzneimittelblister

e Joghurtbecher

e Konservendosen

e Milch- und Getrankekartons

e Putz- und Reinigungsmittelflaschen,
Shampooflaschen usw.

e Spraydosen

e Styroporverpackungen und
-fllmaterial

Q Das nicht

Verpackungen aus Papier, Pappe, Kar-
ton und Glas sowie séamtliche Abfélle, die
keine Verpackungen sind, zum Beispiel:
¢ \ideokassetten
(Entsorgung Uber die Restmdlitonne)
e ausrangiertes Kunststoffspielzeug
(Entsorgung in allen Wertstoffzentren
oder Uber die Sperrmullabfuhr)
e CDs und DVDs
(Entsorgung auf allen Wertstoff-
hoéfen und Wertstoffzentren)
e Zahnbursten
(Entsorgung Uber die Restmdilitonne)

@ www.awb-gp.de/wie-entsorge-ich/gelber-sack-leichtverpackungen

Unsere Kollegin Lena Hanselmann hat geheiratet. Wir
gratulieren dem jungen Ehepaar herzlich und wiinschen
ihm alles, alles Gute fiir die gemeinsame Zukunft.

Die beiden frisch Verheirateten haben sich auf einen gemein-
samen Namen geeinigt: Unsere Kollegin durfen Sie daher nun
mit Frau Borger ansprechen. Ihre Ansprechpartnerin ist auch
unter neuem Namen weiterhin fur Sie da.




Hausgemacht

Zutaten:
125 g kalifornische
Walnusskerne
125 g Butter oder
Margarine
60 g Zartbitter-
schokolade
180 g brauner Zucker
1 Prise Salz
2 Eier
75 g Mehl
1 Packchen
Vanillin-Zucker
75 g Volimilch-
Kuverttre
75 g Zartbitter-
Kuverttre
nach Belieben
Belegkirschen

Und so wird’s gemacht:
1. Die Walnusse hacken.
Fett und Schokolade bei
niedriger Hitze in einem
Topf schmelzen. Den Topf
von der Herdplatte neh-
men. Zucker, Eier, Salz,
Mehl, 75 g Nusse und
Vanillin-Zucker unter die
Fett-Schokoladen-Masse
heben. Backblech zur
Hélfte mit einer Metall-
schiene (Alufolie) begren-
zen. Eine Backblechhalfte
fetten, den Teig daraufge-
ben, glatt streichen und im
vorgeheizten Backofen (E-
Herd: 175 Grad / Gasherd:
Stufe 2) 30-35 Minuten

Fett fUr das Blech backen.

2. Den Kuchen aus dem Ofen nehmen und auskuhlen lassen. In-

zwischen Kuvertire im Wasserbad schmelzen, etwas abkihlen
lassen und noch mal erwarmen. Kuchen in Rauten schneiden und
zur Halfte in die Kuverttire tauchen. Mit den restlichen Walntssen

bestreuen und nach Belieben mit Belegkirschen verzieren. Dazu

schmeckt Vanilleeis.

Schaden, Mietangelegenheiten und Co.

Woussten Sie eigentlich, dass Sie die GSW per E-Mail, telefonisch und liber die Website kontaktieren kénnen? Damit
wir Ihnen bei Schaden in der Wohnung oder Mietangelegenheiten schnellstméglich helfen kénnen, eine kleine Uber-
sicht Uber unsere Kontaktmdglichkeiten.

Dringende Angelegenheiten, z. B.
(technische) Notfélle an Haus oder
Wohnung, melden Sie uns telefonisch
wahrend unserer Telefonzeiten (Mo.—Fr.
8-12 Uhr; Mo. und Mi. 13.30-16 Uhr;
Di. und Do. 13.30-17 Uhr) unter:

07331 95710

AuBerhalb der Telefonzeiten melden
Sie uns technische Notfalle unter:
07331 209777

Was ein technischer Notfall ist und was
nicht, erfahren Sie auf unserem Not-
fallaushang im Treppenhaus oder auf
unserer Website im Download-Bereich.

Bei auftretendem Gasgeruch rufen
Sie bitte umgehend die EVF an, unter:
07161 77677

Ausgefiillte Formulare, wie Interes-
sentenbogen, Beschwerdeprotokoll
etc., senden Sie uns per E-Mail an:
info@gsw-geislingen.de

Persénliche Beratung, z. B. bei der
Wohnungssuche,
nach telefonischer Vereinbarung
unter: 07331 95710

bieten wir Ihnen

Nicht dringende Angelegenheiten,
wie Fragen zu Mietvertrag, Betriebs-
kosten, einem tropfenden Wasser-
hahn etc., richten Sie per E-Mail an:
info@gsw-geislingen.de

Oder nutzen Sie fur Allgemeines unser
Kontaktformular:  www.gsw-geislin-
gen.de/kontakt/#kontaktformular

FUr Schaden unser Schaden-melden-
Formular:  www.gsw-geislingen.de/
service/schadensmeldung/

© California Walnut Commission
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Sichern Sie jetzt Ihre TV-Versorgung

Der Gesetzgeber hat beschlos-
sen, dass TV-Kabelgebiihren nicht
mehr vom Vermieter iiber die Ne-
benkosten umgelegt werden diir-
fen. Die Ubergangsfrist lauft noch.
Fiir Sie bedeutet das, dass Sie als
Mietpartei jetzt individuell einen
Kabelvertrag mit dem TV-Versor-
ger abschlieBen miissen.

Bisher konnten Vermieter bei Mehrfamilienhdusern mit gemeinsamem Kabelan-
schluss die Kabelgebuhren Uber die Nebenkosten abrechnen. Da dies zukUnftig
nicht mehr maéglich ist, endet unser Vertrag mit Vodafone zum 29. Februrar, in den
Bruckwiesen zum 30. April 2024; unsere letzte Abrechnung erhalten Sie 2025. Ab
Marz beziehungsweise Mai 2024 sollten Sie einen eigenen Vertrag abgeschlossen
haben, um weiter Kabelfernsehen zu empfangen.

TV-Versorgung liegt jetzt in lhrer Hand

Sie kénnen Ihre Fernsehempfangsart zukunftig frei wahlen. Das kommt besonders
den Mieterinnen und Mietern zugute, die den gemeinschaftlichen Kabelanschluss
nicht genutzt haben, aber trotzdem bezahlen mussten. Auf welchem Wege Sie
kunftig fernsehen, ist Ihre Entscheidung. Wenn Sie weiterhin Kabelfernsehen
empfangen modchten, mussen Sie einen individuellen Vertrag mit dem TV-Ver-
sorger abschlieBen. Alternativ kdnnen Sie andere Optionen der TV-Versorgung
nutzen, beispielsweise Ubers Internet. Informieren Sie sich hierzu bitte direkt beim
Anbieter. Vodafone bietet auch gunstige Einzeltarife. Weitere Informationen erhal-
ten Sie im neuen Jahr auf unserer Homepage unter Aktuelles von der GSW.

Kinderecke

Aber Achtung!
Die Gesetzesénderung lockt auch Be-
triger an lhre HaustUr, die versuchen,
Ihnen unseriése Angebote anzudrehen.
SchlieBen Sie daher keine Vertrage an
der HaustUr ab.

Mehr zu diesem Thema und Tipps fin-
den Sie auf den Seiten der Verbraucher-
zentrale: www.verbraucherzentrale.de/
wissen/digitale-welt/
nebenkostenprivileg-
das-bedeutet-die-
abschaffung-fuer-ihr-
kabeltv-53330

WER FINDET DIE SIEBEN UNTERSCHIEDE?
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GSW intern

Hochhauser BebelstraBe 10 und 11 und BolzstraBe 14 sind mit neuem Brandschutzkonzept ausgestattet. Nun ist auch
die erste Schachtsanierung in der BebelstraBe 11 abgeschlossen.
Ein Zwischenstand.

Damit die Mieterinnen und Mieter in unseren Hochhausern auch
in Zukunft mit funktionierenden Leitungen fur Wasser, Elektro und
LUftung ausgestattet sind, war es Zeit flr eine umfassende Sanie-
rung — eine sogenannte Schachtsanierung. Die groBe Sanierung
nutzten wir auBerdem fur weitere MaBBnahmen, unter anderem
wurden die Verkleidungen der Brustungen in den Laubengéngen
erneuert und das Vordach im Eingangsbereich wird saniert. Auch
die Wasser- und Abwasserleitungen sind mittlerweile neu instal-
liert. Ebenso haben die neuen Zahler inren Platz eingenommen.

Die Luftung ist fertig und die ausfUhrende Firma hat bereits die
Zwischendecken in den Schéachten betoniert. Zudem wurde be-
gonnen, die Elektrozuleitungen in die Wohnungen neu zu instal-
lieren. Diese Arbeiten werden noch bis ins nachste Jahr andau-
ern. Auch die Maler- und Bodenbelagsarbeiten in den Fluren vor
den Wohnungen werden in den kommenden Monaten — nach
Fertigstellung der Elektroarbeiten — erfolgen.

.'FTEIDFIFHHHH"-IFWF‘“!'_“

BebelstraBe 11
Sanierung BebelstraBe 10 gestartet
Seit Ende September 2023 steht das Gertst am Hochhaus BebelstraBe 10, damit es im Oktober auch hier losgehen konnte.
GroBtenteils haben wir unsere Handwerksfirmen vom ersten Hochhaus auch mit der ndchsten Schachtsanierung beauftragt.
Nun wird auch hier fleiBig gewerkelt. Im ersten kleinen Schacht konnten bereits die Zu- und Abwasserleitungen teilweise erneu-
ert oder zumindest provisorisch umgerUstet werden. Bisher kbnnen wir ein positives Zwischenfazit ziehen: Es lief reibungslos

und es gab sogar erheblich weniger Beeintrachtigungen als beflrchtet.
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Mitgemacht
GEISLINGER STERNE ZU GEWINNEN

Sie haben diese Ausgabe aufmerksam gelesen? Dann beantworten Sie unsere fiinf Ratselfragen sicher
mit Leichtigkeit. Schreiben Sie die Antworten einfach in die dafiir vorgesehenen Felder und bilden Sie aus
den ausgewahlten Buchstaben das Lésungswort.

Die L6sung schicken Sie per Post unter dem Stich- ~ Der Rechtsweg und die Teilnahme von Mitarbeitenden
wort ,Ratsel” an die Geislinger Siedlungs- und Woh-  der GSW sind ausgeschlossen. Alle Teilnehmenden
nungsbau GmbH, BebelstraBe 31, 73312 Geislingen/  erklaren sich einverstanden, dass lhre Daten (Vor- und
Steige oder per E-Mail an info@gsw-geislingen.de.  Zuname) bei Gewinn in der nachsten Ausgabe der
Geben Sie dabei bitte Ihre vollstandige Adresse an.  GSW Aktuell ver6ffentlicht werden. Die Datenschutzinfor-
Einsendeschluss ist der 15.01.2024. mationen nach Artikel 13 DSGVO finden Sie auf unserer
Website unter https://gsw-geislingen.de/datenschutz/.

) Wie viele Versicherungen empfehlen wir?

1 2 3 4

» Nicht in den Gelben Sack gehdren Verpackungen aus: Pappe, Papier, ...

5 6 7 8

» In welchem Monat endet unser Vertrag mit Vodafone

(auBer in den Bruckwiesen)?

‘ 9 10 11 12‘ 13‘ 14‘ 15

» Welche Baumbezeichnung tragt der vorgestellte Hilfsverein im Namen?

‘ 16 17 18 19 ‘ 20

» Welche Mieterpflicht gibt es in ,klein® und ,gro3*?

‘ 21 22 23‘ 24‘ 25‘ 26‘ 27‘ 28‘ 29

Lésungswort

GEWINNE, GEWINNE UND GEWINNER

*Einlésen kénnen Sie die Geislinger Sterne in zahlreichen teiinehmenden Fachgeschéften — vom Autohaus Uber den Optiker
bis zur Apotheke. Mehr dazu unter: geislinger-sterne.de/index.php/der-sternefuenfer
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